
～ 幼児クラス♪ ～ 

・こんこんくしゃんのうた 

・おにのパンツ 

・ゆきのペンキやさん 

・ひなまつり 

 

 湿度について  

子どもも大人も快適な湿度は 40～60％。肌の薄い乳幼児は特に 

乾燥に弱いものです。空気が乾燥するとウイルスの活動も活発に 

なり、風邪をひきやすくなります。加湿器などを利用して空気が 

乾燥しないように調節しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

すずらんだより 

・ ３日(月)～７日(金) 個人面談(幼児 3～5歳児) 

・ ３日(月) 節分豆まき                

・ ６日(木) クッキング カレー(５歳児)  

・ ７日(金) お誕生日会・避難訓練  

・12日(水) 不審者侵入訓練   

・14日(金) 観劇会(ゆかいなコンサート)  

 

202５年 2月  

寒さが一段と増し、空気の乾燥が気になる時期になりました。 

風邪やインフルエンザや新型コロナウイルス、感染症の予防に十分

配慮しながら、冬ならではの遊びを楽しみ、たくさん体を動かして

過ごしていきたいと思います。 

 

 

今 月 の 歌  

～ 乳児クラス♪ ～ 

・こんこんくしゃんのうた 

・しあわせなら手をたたこう 

・うれしいひなまつり 

～ 戸外遊び ～ 
正月休み明けから、寒さに負けず元気いっぱい体を動かして遊んでいます       
 

節分について 

節分とは文字どおり季節を分ける
節目のことで、本来は年に４回あり
ますが、現在では旧暦の大みそかに
あたる立春の前日を節分というよ
うになりました。邪気の象徴とされ
る鬼を、穀霊が宿る大豆で追い 
払い、新しい年を無事に過ごせ 
ることを願います。 



 

 

 


